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										Όταν το παιδί πλάθει φανταστικές ιστορίες
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Πρόκειται για μια κλασική συνήθεια αρκετών νηπίων. Άραγε για ποιους λόγους το κάνουν και πότε πρέπει να ανησυχήσετε; Το mother.gr έχει τις απαντήσεις!


	Κι αν ο ενήλικος κάνει όνειρα, τα νήπια πλάθουν ιστορίες με τη φαντασία τους και ενίοτε τις περιγράφουν στα οικεία τους πρόσωπα, δημιουργώντας έναν κόσμο που τα κάνει να νιώθουν όμορφα.


	Ένας ακόμα κλασικός λόγος που τα παιδάκια αρέσκονται να επινοούν απίθανες ιστορίες τις οποίες παρουσιάζουν ως πραγματικές είναι για να τραβήξουν την προσοχή σας. Όχι απαραίτητα επειδή νιώθουν παραμελημένα, αλλά γιατί απολαμβάνουν τις αντιδράσεις σας κατά τη διάρκεια της διήγησης.


	Σε ορισμένες περιπτώσεις ενδέχεται να πλάθουν παρατραβηγμένες ιστορίες, με εμφανώς ψευδείς πληροφορίες και υπερβολές που δεν έχουν προηγούμενο. Έτσι, εντελώς ασυνείδητα, τεστάρουν κατά πόσο όντως προσέχετε τι λένε και αν θα έχετε ενστάσεις ή ερωτήσεις σε κάτι από τη διήγηση.


	Αν διαπιστώσετε ότι τα παιδιά σας συστηματικά πλάθουν φανταστικές ιστορίες, ακόμα και παραποιώντας πραγματικά γεγονότα με ψέματα, να απευθυνθείτε σε ειδικό για να σας καθοδηγήσει πώς πρέπει να χειριστείτε την κατάσταση.
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                                    Ιατρικά θέματα
									
								

							

							

							
								
								
									
										
											
											Η πανδημία μείωσε το μέσο προσδόκιμο ζωής παγκοσμίως

											
											 
												
													[image: Η πανδημία μείωσε το μέσο προσδόκιμο ζωής παγκοσμίως]
												
											
											
											Σε κάποια πεδία, η μελέτη φέρνει μάλλον καλές ειδήσεις: η παιδική θνησιμότητα συνέχισε να μειώνεται την υπό εξέταση περίοδο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Αυξάνονται τα περιστατικά καρκίνου του παχέος εντέρου

											
											 
												
													[image: Αυξάνονται τα περιστατικά καρκίνου του παχέος εντέρου]
												
											
											
											Ο καρκίνος παχέος εντέρου και ορθού αποτελούν πλέον η πρώτη αιτία θανάτου από καρκίνο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;

											
											 
												
													[image: Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;]
												
											
											
											Αρκετές έρευνες έχουν εξετάσει τη σχέση ανάμεσα στην καθιστική ζωή και την παχυσαρκία, το διαβήτη, τις καρδιαγγειακές παθήσεις και την ανθυγιεινή διατροφή, τόσο στα παιδιά όσο και στους ενηλίκους.
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													[image: 4 συνήθειες που μπορούν να βλάψουν το συκώτι]
												
											
											
											Γνωρίζουμε ότι η μεγάλη κατανάλωση αλκοόλ και φαρμάκων μπορεί να επηρεάσει το συκώτι μας. Υπάρχουν όμως κι άλλοι πιθανοί "ένοχοι" για βλάβες σε αυτό το πολύτιμο όργανο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic

											
											 
												
													[image: Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic]
												
											
											
											Η κατασκευάστρια εταιρεία του φαρμάκου για την απώλεια βάρους Wegovy και του φαρμάκου για τον διαβήτη Ozempic ανακοίνωσε αύξηση των πωλήσεων κατά 31%.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής

											
											 
												
													[image: Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής]
												
											
											
											Η βία πλέον έχει συγκεκριμένα μετρήσιμα και επικίνδυνα βιολογικά αποτελέσματα.
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