


	
		
		

		
            
				
					
						
							
                            	[image: ]
                            
                        
					

					
						
							
								
									
											

	

	
		[image: ]
		
		
	
   


                                    

								

							

						

					

                

			

		

		
				
		
			
				
					
						
							
									
											
												Χρονολογικά
											
											
												
													
															
																
																	Πριν τη σύλληψη
																
															
	
																
																	Εγκυμοσύνη
																
															
	
																
																	Τοκετός
																
															
	
																
																	Νεογέννητο
																
															
	
																
																	Ο 1ος χρόνος
																
															
	
																
																	1-3 ετών
																
															
	
																
																	Πριν το σχολείο
																
															
	
																
																	Σχολείο
																
															


													

												


											
										
	
											
												Ιατρικά θέματα
											
											
												
													
															
																
																	Ανάπτυξη
																
															
	
																
																	Ασθένειες
																
															
	
																
																	Συμβουλές
																
															
	
																
																	Αντιμετώπιση προβλημάτων
																
															
	
																
																	Έρευνες
																
															


													

												


											
										
	
											
												Διαπαιδαγώγηση
											
											
												
													
															
																
																	Χαρισματικά παιδιά
																
															
	
																
																	Ψυχολογία
																
															


													

												


											
										
	
											
												Lifestyle
											
											
												
													
															
																
																	Ομορφιά
																
															
	
																
																	Μόδα
																
															
	
																
																	Σεξ
																
															
	
																
																	Διατροφή 
																
															
	
																
																	Fitness
																
															
	
																
																	Συνταγές
																
															
	
																
																	Βάπτιση
																
															
	
																
																	Διακόσμηση
																
															
	
																
																	Σχέσεις
																
															
	
																
																	Celebrities
																
															


													

												


											
										
	
											
												Επικαιρότητα
											
											
										
	
											
												Στήλες
											
											
												
													
															
																
																	Αχ Μαρία, Μανούλα, Μαμά
																
															
	
																
																	Multimedia
																
															
	
																
																	Συμβουλές
																
															


													

												


											
										
	
											
												Ελεύθερος χρόνος
											
											
												
													
															
																
																	Δραστηριότητες για το παιδί
																
															
	
																
																	Βιβλία
																
															
	
																
																	Εκδηλώσεις
																
															
	
																
																	Κινηματογράφος
																
															
	
																
																	Τηλεόραση
																
															


													

												


											
										
	
											
												Αγορές
											
											
										


							

						

					
				

				
			

		

		
		














 
		
		
			
				
					
						
						
                            
                                

								
									
										Covid-19 

									
									
									
											
	Τρίτη, 23 Αυγούστου 2022
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Τα παιδιά που δεν έχουν εμβολιαστεί κατά του κορονοϊού αντιμετωπίζουν αυξημένο κίνδυνο, σε περίπτωση που αρρωστήσουν εξαιτίας του, να εμφανίσουν πολύμηνης διάρκειας συμπτώματα της λεγόμενης μακράς Covid-19, άσχετα με το πόσο σοβαρή ήταν η αρχική λοίμωξή τους, σύμφωνα με μία νέα αμερικανική επιστημονική μελέτη.



Η έρευνα επιβεβαίωσε ότι, σε σχέση με τους ενήλικες, όλες οι επιμέρους ηλικιακές ομάδες παιδιών και εφήβων έχουν μικρότερο κίνδυνο για μακρά Covid-19, αλλά όχι ανύπαρκτο.



Οι ερευνητές, με επικεφαλής τη δρα Σάρα Μεσάια του Πανεπιστημίου του Τέξας, που έκαναν τη σχετική δημοσίευση στο παιδιατρικό περιοδικό "The Pediatric Infectious Disease Journal", ανέλυσαν στοιχεία για 1.813 παιδιά που είχαν μολυνθεί από κορονοϊό μεταξύ Οκτωβρίου 2020 και Μαϊου 2022, στη διάρκεια των κυμάτων των παραλλαγών Δέλτα και Όμικρον.



Από αυτά τα παιδιά, το 4,5% είχε συμπτώματα (απώλεια όσφρησης/γεύσης, βήχα, δύσπνοια) που διήρκησαν τέσσερις έως δώδεκα εβδομάδες, ενώ το 3,3% για ακόμη μεγαλύτερο χρονικό διάστημα. Ο κίνδυνος μακρόχρονης Covid-19 ήταν μεγαλύτερος στα ανεμβολίαστα παιδιά, στα παχύσαρκα και σε όσα είχαν νοσήσει πιο σοβαρά και είχαν χρειαστεί νοσηλεία. Πάντως, τα περισσότερα (93%) με μακρά Covid-19 είχαν ελαφρά έως μέτρια αρχική λοίμωξη.



"Υπάρχει η αντίληψη ότι κάποιος πρέπει να έχει νοσηλευθεί προηγουμένως για να εμφανίσει μετά μακρά Covid-19, αλλά αυτό δεν συμφωνεί με τα ευρήματά μας. Ενθαρρύνω τους γονείς να συνεχίσουν να παίρνουν προφυλάξεις και να εμβολιάσουν τα παιδιά τους κατά της Covid-19, επειδή γνωρίζουμε ότι έτσι θα μειώσουν τον κίνδυνο λοίμωξης και μακρόχρονης Covid-19", δήλωσε η δρ Μεσάια, σύμφωνα με το πρακτορείο Ρόιτερς.



Σύνδεσμος για την επιστημονική δημοσίευση: https://journals.lww.com/pidj/Fulltext/9900/Comparison_of_Persistent_Symptoms_Following.151.aspx



Πηγή: Capital.gr
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