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										Πώς θα βελτιώσετε την ορθογραφία του παιδιού σας;
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Οι πρώτες τάξεις του Δημοτικού είναι πολύ καθοριστικές για την ορθογραφία του παιδιού σας.

Για να μπορέσει το παιδί να ξεπεράσει τα ορθογραφικά προβλήματα που αντιμετωπίζει, σας παραθέτουμε μερικούς έξυπνους τρόπους, οι οποίοι θα κάνουν την διαδικασία και εύκολη και ευχάριστη.

1. Πρόγραμμα

Ένα μικρό παιδί θα πρέπει να ξέρει ότι υπάρχει ένα συγκεκριμένο πρόγραμμα που πρέπει να ακολουθηθεί. Μόλις γυρίσει από το σχολείο αφήστε το να χαλαρώσει και έπειτα διαβάστε, έχοντας ήδη συμφωνήσει μια συγκεκριμένη ώρα που θα ξεκινά τη μελέτη καθημερινά. Σημαντικό και τα τακτά διαλείμματα, ώστε να ξεκουράζεται το μυαλό του παιδιού.

[image: ]

2. Μάθημα ορθογραφίας

Αν δυσκολεύεται με την ορθογραφία θα πρέπει να ξεκινήσει να διαβάζει με αυτή, γιατί τα δύσκολα μαθήματα πρέπει να διαβάζονται πρώτα, ούτως ώστε να φεύγει το άγχος, αλλά και να αυξάνει η αποτελεσματικότητα όταν το μυαλό είναι ακόμη ξεκούραστο.

3. Ο χώρος του διαβάσματος

Θα πρέπει να υπάρχει συγκεκριμένος χώρος μελέτης κι όχι πότε στην κουζίνα και πότε στο τραπεζάκι του σαλονιού. Διακοσμήστε το χώρο του γραφείου παιχνιδιάρικα.

4. Υπογραμμίστε με χρώματα

Χρησιμοποιήστε χρωματιστά στυλό για να τονίσετε το σωστό γράμμα ή να υπογραμμίσετε τις λέξεις που δυσκολεύουν το παιδί.



Πηγή: govastileto.gr
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											Σε κάποια πεδία, η μελέτη φέρνει μάλλον καλές ειδήσεις: η παιδική θνησιμότητα συνέχισε να μειώνεται την υπό εξέταση περίοδο.
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											Ο καρκίνος παχέος εντέρου και ορθού αποτελούν πλέον η πρώτη αιτία θανάτου από καρκίνο.
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											Αρκετές έρευνες έχουν εξετάσει τη σχέση ανάμεσα στην καθιστική ζωή και την παχυσαρκία, το διαβήτη, τις καρδιαγγειακές παθήσεις και την ανθυγιεινή διατροφή, τόσο στα παιδιά όσο και στους ενηλίκους.
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											Η κατασκευάστρια εταιρεία του φαρμάκου για την απώλεια βάρους Wegovy και του φαρμάκου για τον διαβήτη Ozempic ανακοίνωσε αύξηση των πωλήσεων κατά 31%.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής
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											Η βία πλέον έχει συγκεκριμένα μετρήσιμα και επικίνδυνα βιολογικά αποτελέσματα.
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