


	
		
		

		
            
				
					
						
							
                            	[image: ]
                            
                        
					

					
						
							
								
									
											

	

	
		[image: ]
		
		
	
   


                                    

								

							

						

					

                

			

		

		
				
		
			
				
					
						
							
									
											
												Χρονολογικά
											
											
												
													
															
																
																	Πριν τη σύλληψη
																
															
	
																
																	Εγκυμοσύνη
																
															
	
																
																	Τοκετός
																
															
	
																
																	Νεογέννητο
																
															
	
																
																	Ο 1ος χρόνος
																
															
	
																
																	1-3 ετών
																
															
	
																
																	Πριν το σχολείο
																
															
	
																
																	Σχολείο
																
															


													

												


											
										
	
											
												Ιατρικά θέματα
											
											
												
													
															
																
																	Ανάπτυξη
																
															
	
																
																	Ασθένειες
																
															
	
																
																	Συμβουλές
																
															
	
																
																	Αντιμετώπιση προβλημάτων
																
															
	
																
																	Έρευνες
																
															


													

												


											
										
	
											
												Διαπαιδαγώγηση
											
											
												
													
															
																
																	Χαρισματικά παιδιά
																
															
	
																
																	Ψυχολογία
																
															


													

												


											
										
	
											
												Lifestyle
											
											
												
													
															
																
																	Ομορφιά
																
															
	
																
																	Μόδα
																
															
	
																
																	Σεξ
																
															
	
																
																	Διατροφή 
																
															
	
																
																	Fitness
																
															
	
																
																	Συνταγές
																
															
	
																
																	Βάπτιση
																
															
	
																
																	Διακόσμηση
																
															
	
																
																	Σχέσεις
																
															
	
																
																	Celebrities
																
															


													

												


											
										
	
											
												Επικαιρότητα
											
											
										
	
											
												Στήλες
											
											
												
													
															
																
																	Αχ Μαρία, Μανούλα, Μαμά
																
															
	
																
																	Multimedia
																
															
	
																
																	Συμβουλές
																
															


													

												


											
										
	
											
												Ελεύθερος χρόνος
											
											
												
													
															
																
																	Δραστηριότητες για το παιδί
																
															
	
																
																	Βιβλία
																
															
	
																
																	Εκδηλώσεις
																
															
	
																
																	Κινηματογράφος
																
															
	
																
																	Τηλεόραση
																
															


													

												


											
										
	
											
												Αγορές
											
											
										


							

						

					
				

				
			

		

		
		














 
		
		
			
				
					
						
						
                            
                                

								
									
										Εξέλιξη

									
									
									
											
	Τρίτη, 25 Ιουνίου 2019


									


									
										

										
										

									

									

									
									
										Μειωμένη λίμπιντο: Εγκρίθηκε νέο φάρμακο για τις γυναίκες

									
									
										
                                        [image: ]Ένα νέο φάρμακο για τις γυναίκες με μειωμένη λίμπιντο, η οποία δεν οφείλεται σε υποκείμενα προβλήματα υγείας ούτε σε προβλήματα με τη σχέση τους, ενέκρινε η αρμόδια Αρχή των ΗΠΑ. Ένα νέο φάρμακο για τις γυναίκες με μειωμένη λίμπιντο ενέκρινε η αρμόδια Αρχή των ΗΠΑ. Είναι το δεύτερο "γυναικείο βιάγκρα" που εγκρίνεται στην άλλη πλευρά του Ατλαντικού (το πρώτο είχε εγκριθεί το 2015). Το φάρμακο περιέχει τη δραστική ουσία bremelanotide και θα διατεθεί στις ΗΠΑ με την εμπορική ονομασία Vyleesi, όπως ανακοίνωσε η αμερικανική Υπηρεσία Τροφίμων & Φαρμάκων (FDA). Εγκρίθηκε για τις γυναίκες πριν την εμμηνόπαυση, οι οποίες πάσχουν από επίκτητη, γενικευμένη διαταραχή υποενεργούς σεξουαλικής επιθυμίας (HSDD). Με τον όρο αυτό περιγράφεται η μειωμένη ερωτική επιθυμία (ή λίμπιντο) στις γυναίκες. "Υπάρχουν γυναίκες οι οποίες, για άγνωστους λόγους, έχουν μειωμένη ερωτική επιθυμία και υποφέρουν εξαιτίας της", δήλωσε ο Dr. Hylton V. Joffe, διευθυντής του Τομέα Προϊόντων Οστών, Αναπαραγωγής & Ουροποιητικού στο Κέντρο Αξιολόγησης & Έρευνας Φαρμάκων της FDA. "Οι γυναίκες αυτές μπορεί να ωφεληθούν από ασφαλή και αποτελεσματική φαρμακευτική θεραπεία".



Η μειωμένη λίμπιντο



Σύμφωνα με την FDA, η διαταραχή υποενεργούς σεξουαλικής επιθυμίας χαρακτηρίζεται από μειωμένη λίμπιντο που προκαλεί έντονη δυσφορία ή διαπροσωπικές δυσκολίες στη γυναίκα. Για να διαγνωστεί μία γυναίκα με αυτήν, η μειωμένη λίμπιντο δεν πρέπει να οφείλεται σε:


	Υποκείμενες σωματικές ή ψυχιατρικές παθήσεις
	Προβλήματα στην ερωτική σχέση
	Επιδράσεις φαρμάκων ή ουσιών




Η επίκτητη HSDD διαγιγνώσκεται σε γυναίκες οι οποίες παλαιότερα είχαν φυσιολογική λίμπιντο. Τέλος, η HSDD είναι γενικευμένη όταν είναι ανεξάρτητη από:



	Τον τύπο της σεξουαλικής δραστηριότητας
	Τις συνθήκες
	Τον ερωτικό σύντροφο




Το νέο φάρμακο



Το νέο φάρμακο ενεργοποιεί ορισμένους βιολογικούς μηχανισμούς στον εγκέφαλο, οι οποίοι εμπλέκονται στην ερωτική επιθυμία. Χορηγείται με έγχυση στην κοιλιά ή τον μηρό, τουλάχιστον 45 λεπτά πριν από την σεξουαλική επαφή. Ωστόσο ο αριθμός των εγχύσεων που πρέπει να κάνουν οι γυναίκες κάθε μήνα είναι πεπερασμένος. Η FDA συνιστά να μην υπερβαίνουν τις 8 τον μήνα. Πρέπει επίσης να μεσολαβούν τουλάχιστον 24 ώρες μεταξύ δύο εγχύσεων. Εάν οι ασθενείς δεν παρατηρήσουν βελτίωση στην ερωτική επιθυμία τους έπειτα από 8 εβδομάδες χρήσης του φαρμάκου, πρέπει να διακόπτουν τη χρήση του. Η ασφάλεια και η αποτελεσματικότητα του bremelanotide αξιολογήθηκαν σε δύο μελέτες, που διήρκησαν 24 εβδομάδες. Σε αυτές συμμετείχαν συνολικώς 1.247 προεμμηνοπαυσικές γυναίκες με μειωμένη λίμπιντο, που διαγνώσθηκαν τελικά με επίκτητη, γενικευμένη HSDD. Οι περισσότερες χρησιμοποιούσαν το φάρμακο 2-3 φορές τον μήνα ή το πολύ μία φορά την εβδομάδα.



Ασφάλεια και αποτελεσματικότητα



Το περίπου 25% των γυναικών που έλαβαν το φάρμακο παρουσίασαν βελτίωση στην ερωτική επιθυμία τους. Και το 35% παρουσίασαν μείωση στην ενόχληση που ένιωθαν από τη μειωμένη λίμπιντό τους. Οι πιο συχνές ανεπιθύμητες ενέργειες του φαρμάκου ήταν ναυτία, έμετος, εξάψεις, δερματικές αντιδράσεις στο σημείο της έγχυσης και πονοκέφαλος. Περίπου το 40% των ασθενών είχαν ναυτία, κυρίως μετά την πρώτη έγχυση. Το 13% χρειάσθηκαν φάρμακο κατά της ναυτίας. Το bremelanotide αναμένεται να κυκλοφορήσει στις ΗΠΑ τον Σεπτέμβριο.



Πηγή: www.iatropedia.gr
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													[image: Διδασκάλου για Κωστόπουλο: «Μπήκε στο καμαρίνι μου και αυνανιζόταν» - Πήρα το θάρρος να μιλήσω]
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													[image: Μαρίνα Σάττι: Από τη Eurovision στην Επίδαυρο - Θα τραγουδήσει σε τραγωδία του Αισχύλου]
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                                            	Άντζελα Δημητρίου: "Πρέπει να πάει στα βαφτίσια - Μπαίνουν τρίτοι στη μέση"
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													[image: Συνήθειες των γονιών που κάνουν κακό στα παιδιά]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Συνήθειες των γονιών που κάνουν κακό στα παιδιά
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													[image: Στο μυαλό μιας μαμάς…]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Στο μυαλό μιας μαμάς…
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													[image: Πώς θα επιλέξετε δώρο ένα παιδικό βιβλίο]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Πώς θα επιλέξετε δώρο ένα παιδικό βιβλίο
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													[image: Πώς θα οργανώσετε καλύτερα τη ζωή σας]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Πώς θα οργανώσετε καλύτερα τη ζωή σας
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													[image: Πώς να… επιβιώσετε στην προσχολική του ηλικία]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Πώς να… επιβιώσετε στην προσχολική του ηλικία
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								
								

							

						

					


					
						
                            
	
	
	
	

	
						

					

					
					
						
							
								
									
                                    Ιατρικά θέματα
									
								

							

							

							
								
								
									
										
											
											Η πανδημία μείωσε το μέσο προσδόκιμο ζωής παγκοσμίως

											
											 
												
													[image: Η πανδημία μείωσε το μέσο προσδόκιμο ζωής παγκοσμίως]
												
											
											
											Σε κάποια πεδία, η μελέτη φέρνει μάλλον καλές ειδήσεις: η παιδική θνησιμότητα συνέχισε να μειώνεται την υπό εξέταση περίοδο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Αυξάνονται τα περιστατικά καρκίνου του παχέος εντέρου

											
											 
												
													[image: Αυξάνονται τα περιστατικά καρκίνου του παχέος εντέρου]
												
											
											
											Ο καρκίνος παχέος εντέρου και ορθού αποτελούν πλέον η πρώτη αιτία θανάτου από καρκίνο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;

											
											 
												
													[image: Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;]
												
											
											
											Αρκετές έρευνες έχουν εξετάσει τη σχέση ανάμεσα στην καθιστική ζωή και την παχυσαρκία, το διαβήτη, τις καρδιαγγειακές παθήσεις και την ανθυγιεινή διατροφή, τόσο στα παιδιά όσο και στους ενηλίκους.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											4 συνήθειες που μπορούν να βλάψουν το συκώτι

											
											 
												
													[image: 4 συνήθειες που μπορούν να βλάψουν το συκώτι]
												
											
											
											Γνωρίζουμε ότι η μεγάλη κατανάλωση αλκοόλ και φαρμάκων μπορεί να επηρεάσει το συκώτι μας. Υπάρχουν όμως κι άλλοι πιθανοί "ένοχοι" για βλάβες σε αυτό το πολύτιμο όργανο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic

											
											 
												
													[image: Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic]
												
											
											
											Η κατασκευάστρια εταιρεία του φαρμάκου για την απώλεια βάρους Wegovy και του φαρμάκου για τον διαβήτη Ozempic ανακοίνωσε αύξηση των πωλήσεων κατά 31%.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής

											
											 
												
													[image: Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής]
												
											
											
											Η βία πλέον έχει συγκεκριμένα μετρήσιμα και επικίνδυνα βιολογικά αποτελέσματα.
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