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										Εκπαιδευτικό βίντεο για παιδιά

									
									
										
                                        Όπως λέει ξεκάθαρα και ο τίτλος, για σήμερα έχουμε ένα εκπαιδευτικό βίντεο. Ένα βίντεο που παρουσιάζει τα χρώματα, τα γράμματα και τα λαχανικά στους μικρούς μας φίλους. 



Στην αρχή του βίντεο, παρουσιάζονται πολλά βασικά χρώματα και διάφορες αποχρώσεις τους γραπτώς και μαζί ένα τετράγωνο ζωγραφισμένο στο εκάστοτε χρώμα. Στη συνέχεια, στα πλαίσια της επανάληψης των χρωμάτων, αναφέρονται γραπτώς και συνοδεύεται από ένα δημοφιλές αντικείμενο για κάθε χρώμα.  



Από εκεί και πέρα, ακολουθεί με την ίδια μεθοδολογία η διδασκαλία της αλφαβήτου και των κυριότερων λαχανικών.



Δείτε το βίντεο:
     
Το μεγάλο πλεονέκτημα του σημερινού βίντεο είναι ότι διδάσκει τα παιδιά τρία διαφορετικά πράγματα ταυτόχρονα.



Κι αν κάποιος πει ότι υπάρχει πολλή γνώση μαζεμένη σε ένα βίντεο, άρα είναι πιο δύσκολο για ένα παιδί να αφομοιώσει τόσες πληροφορίες, ο αντίλογος είναι πως με τον τρόπο που παρουσιάζονται τα χρώματα, τα γράμματα και τα λαχανικά είναι απλός και διευκολύνει τα παιδάκια που θα το παρακολουθήσουν.
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											Αρκετές έρευνες έχουν εξετάσει τη σχέση ανάμεσα στην καθιστική ζωή και την παχυσαρκία, το διαβήτη, τις καρδιαγγειακές παθήσεις και την ανθυγιεινή διατροφή, τόσο στα παιδιά όσο και στους ενηλίκους.
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											Γνωρίζουμε ότι η μεγάλη κατανάλωση αλκοόλ και φαρμάκων μπορεί να επηρεάσει το συκώτι μας. Υπάρχουν όμως κι άλλοι πιθανοί "ένοχοι" για βλάβες σε αυτό το πολύτιμο όργανο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic
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											Η κατασκευάστρια εταιρεία του φαρμάκου για την απώλεια βάρους Wegovy και του φαρμάκου για τον διαβήτη Ozempic ανακοίνωσε αύξηση των πωλήσεων κατά 31%.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής

											
											 
												
													[image: Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής]
												
											
											
											Η βία πλέον έχει συγκεκριμένα μετρήσιμα και επικίνδυνα βιολογικά αποτελέσματα.
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