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										Ποια λάθη των γονιών κάνουν το παιδί αγενές

									
									
										
                                        [image: ]Προς μεγάλη σας απογοήτευση, διαπιστώσατε ότι το παιδί είναι κακότροπο και φέρεται αρκετά συχνά με αγένεια σε τρίτους. Αναρωτηθήκατε ποτέ μήπως κάποια λάθη που έχουν γίνει άθελά σας στο κομμάτι της ανατροφής ευθύνονται για το συγκεκριμένο γεγονός; 


	Το πρώτο που πρέπει να αναρωτηθείτε είναι μήπως, μέσα από τη δική σας συμπεριφορά, δίνετε λάθος πρότυπο. Μήπως δηλαδή το παιδί έχει βρεθεί κατ'επανάληψη μπροστά σε αγενείς συμπεριφορές σας απέναντι σε τρίτους και σας αντιγράφει;




	Από εκεί και πέρα, μπορεί απλά να είναι ένας αδόκιμος τρόπος να βρίσκεται στο επίκεντρο της προσοχής, κάτι που όλα τα παιδάκια απολαμβάνουν. Αν όντως ισχύει κάτι τέτοιο, σίγουρα πρέπει να γίνει μια συζήτηση στην οποία θα του εξηγήσετε ότι είναι λάθος αυτό που κάνει.




	Ένα παιδί που έχει συνηθίσει να του γίνονται όλα τα χατίρια, με τον έναν ή τον άλλον τρόπο, είναι σίγουρο ότι θα απαιτήσει ακόμα και με αγένεια από τον εκάστοτε περίγυρό του να συμβαίνει πάντοτε το ίδιο. Είναι τόσο κακομαθημένο και εγωκεντρικό, που δε δέχεται καμία άρνηση!




	Κάλλιστα μπορεί το παιδί να φέρεται με αγένεια διότι δεν έχει διδαχθεί από το σπίτι του πως, όταν δεν έχουμε καλή διάθεση, δεν ξεσπάμε αδιακρίτως. Συν ότι ενδέχεται να μην του έχετε δείξει ορθολογικούς και δημιουργικούς τρόπους εκτόνωσης όταν δεν είναι καλά.




	Η αγένεια στη συμπεριφορά του παιδιού μπορεί επίσης να οφείλεται στο γεγονός ότι νιώθει γενικά παραμελημένο ή δεν εισπράττει την αγάπη και το νοιάξιμό σας στο βαθμό που τα χρειάζεται.
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														Έχουν τα παιδιά πονοκεφάλους; Πότε ανησυχούμε;
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														"Το μαγικό πινέλο της Νουρ" για 2η χρονιά 
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														Ποιος είναι ο απαραίτητος ιατρικός έλεγχος για τα παιδιά που αθλούνται;
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														Το κοινό κρυολόγημα προσφέρει στα παιδιά ανοσία έναντι της Covid-19
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														Προτάσεις εξόδου για γονείς και παιδιά τις ημέρες των γιορτών
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													[image: Διδασκάλου για Κωστόπουλο: «Μπήκε στο καμαρίνι μου και αυνανιζόταν» - Πήρα το θάρρος να μιλήσω]
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													[image: Μαρίνα Σάττι: Από τη Eurovision στην Επίδαυρο - Θα τραγουδήσει σε τραγωδία του Αισχύλου]
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                                            	Άντζελα Δημητρίου: "Πρέπει να πάει στα βαφτίσια - Μπαίνουν τρίτοι στη μέση"
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
												
													[image: O Γρηγόρης Βαλτινός και ο Γιάννης Τσιμιτσέλης έρχονται στο «Καλύτερα Αργά»]
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                                    Πρόσφατα δημοφιλή θέματα
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                                    Ιατρικά θέματα
									
								

							

							

							
								
								
									
										
											
											Αυξάνονται τα περιστατικά καρκίνου του παχέος εντέρου

											
											 
												
													[image: Αυξάνονται τα περιστατικά καρκίνου του παχέος εντέρου]
												
											
											
											Ο καρκίνος παχέος εντέρου και ορθού αποτελούν πλέον η πρώτη αιτία θανάτου από καρκίνο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;

											
											 
												
													[image: Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;]
												
											
											
											Αρκετές έρευνες έχουν εξετάσει τη σχέση ανάμεσα στην καθιστική ζωή και την παχυσαρκία, το διαβήτη, τις καρδιαγγειακές παθήσεις και την ανθυγιεινή διατροφή, τόσο στα παιδιά όσο και στους ενηλίκους.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											4 συνήθειες που μπορούν να βλάψουν το συκώτι

											
											 
												
													[image: 4 συνήθειες που μπορούν να βλάψουν το συκώτι]
												
											
											
											Γνωρίζουμε ότι η μεγάλη κατανάλωση αλκοόλ και φαρμάκων μπορεί να επηρεάσει το συκώτι μας. Υπάρχουν όμως κι άλλοι πιθανοί "ένοχοι" για βλάβες σε αυτό το πολύτιμο όργανο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic

											
											 
												
													[image: Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic]
												
											
											
											Η κατασκευάστρια εταιρεία του φαρμάκου για την απώλεια βάρους Wegovy και του φαρμάκου για τον διαβήτη Ozempic ανακοίνωσε αύξηση των πωλήσεων κατά 31%.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής

											
											 
												
													[image: Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής]
												
											
											
											Η βία πλέον έχει συγκεκριμένα μετρήσιμα και επικίνδυνα βιολογικά αποτελέσματα.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Τι πρέπει να ξέρουμε για τη μηνιγγίτιδα - Πώς μεταδίδεται

											
											 
												
													[image: Τι πρέπει να ξέρουμε για τη μηνιγγίτιδα - Πώς μεταδίδεται]
												
											
											
											Η βακτηριακή μηνιγγίτιδα είναι πολύ σοβαρή και μπορεί να προκαλέσει βλάβη στον εγκέφαλο, απώλεια ακοής, αναπηρία ή ακόμη και θάνατο.
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