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										Όταν το παιδί δε θέλει να του δείχνετε τρυφερότητα δημόσια
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Όσο το παιδί σας μεγαλώνει, τόσο πιο πιθανό είναι να δυσανασχετεί κάθε φορά που πάτε να το φιλήσετε και γενικά να του δείξετε έμπρακτα την αγάπη σας μπροστά σε τρίτους. Πάμε να δούμε γιατί συμβαίνει αυτό και τι μπορείτε να κάνετε... 


	Για κανένα γονιό δεν είναι ευχάριστη η αποδοχή μιας τέτοιας κατάστασης, όμως θα πρέπει να γίνει, αφού δε σχετίζεται σε τίποτα με τα συναισθήματά του προς το πρόσωπό σας.


	Η συγκεκριμένη αλλαγή συμπεριφοράς εξηγείται με την τάση του παιδιού να δείξει ότι είναι μεγάλο και ανεξάρτητο, ακόμα κι αν το εκδηλώνει με άκομψο τρόπο.


	'Ενας άλλος λόγος που ξαφνικά το παιδί σας δυσανασχετεί κάθε φορά που επιχειρείτε να του δείξτε τρυφερότητα σε δημόσιο χώρο είναι επειδή νιώθει εκτεθειμένο απέναντι σε τρίτους και ιδιαίτερα στους φίλους του. Φοβάται δηλαδή τα σχόλιά τους και ιδιαίτερα τα αγόρια.


	Όταν διαπιστώσετε αρνητισμό, μην πιέσετε το παιδί να το φιλήσετε οπωσδήποτε, φερόμενοι εγωιστικά. Αποδεχθείτε το γεγονός ότι δεν είναι όλες οι ώρες ίδιες και περιμένετε να γυρίσει στο σπίτι, όπου σαφώς τα δεδομένα είναι διαφορετικά.


	Τέλος, βρείτε εναλλακτικούς τρόπους να δείξετε τρυφερότητα στο μικρό σας όταν είσαστε εκτός σπιτιού ή αφήστε το παιδί να εκδηλωθεί όταν το νιώσει. Μπορείτε βέβαια να του ζητήσετε μια αγκαλιά ή ένα φιλί, όμως το ιδανικό θα ήταν να το αφήσετε να λειτουργήσει εντελώς αυθόρμητα.
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														Έχουν τα παιδιά πονοκεφάλους; Πότε ανησυχούμε;
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														"Το μαγικό πινέλο της Νουρ" για 2η χρονιά 
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														Το κοινό κρυολόγημα προσφέρει στα παιδιά ανοσία έναντι της Covid-19
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														Προτάσεις εξόδου για γονείς και παιδιά τις ημέρες των γιορτών
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                                            	Η Μάγισσα: Η Θεοφανώ με τον Αντρέι πιάνονται στα δίχτυα της Κυπριανής
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													[image: Κώστας Φραγκολιάς για Αντωνά – Σοϊλέδη: «Τα παιδιά περνάνε μια κρίση»]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Κώστας Φραγκολιάς για Αντωνά – Σοϊλέδη: «Τα παιδιά περνάνε μια κρίση»
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								
								

							

						

					

					
					
						
							
								
									
                                    Πρόσφατα δημοφιλή θέματα
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											Αυξάνονται τα περιστατικά καρκίνου του παχέος εντέρου
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											Ο καρκίνος παχέος εντέρου και ορθού αποτελούν πλέον η πρώτη αιτία θανάτου από καρκίνο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;

											
											 
												
													[image: Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;]
												
											
											
											Αρκετές έρευνες έχουν εξετάσει τη σχέση ανάμεσα στην καθιστική ζωή και την παχυσαρκία, το διαβήτη, τις καρδιαγγειακές παθήσεις και την ανθυγιεινή διατροφή, τόσο στα παιδιά όσο και στους ενηλίκους.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											4 συνήθειες που μπορούν να βλάψουν το συκώτι

											
											 
												
													[image: 4 συνήθειες που μπορούν να βλάψουν το συκώτι]
												
											
											
											Γνωρίζουμε ότι η μεγάλη κατανάλωση αλκοόλ και φαρμάκων μπορεί να επηρεάσει το συκώτι μας. Υπάρχουν όμως κι άλλοι πιθανοί "ένοχοι" για βλάβες σε αυτό το πολύτιμο όργανο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic

											
											 
												
													[image: Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic]
												
											
											
											Η κατασκευάστρια εταιρεία του φαρμάκου για την απώλεια βάρους Wegovy και του φαρμάκου για τον διαβήτη Ozempic ανακοίνωσε αύξηση των πωλήσεων κατά 31%.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής

											
											 
												
													[image: Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής]
												
											
											
											Η βία πλέον έχει συγκεκριμένα μετρήσιμα και επικίνδυνα βιολογικά αποτελέσματα.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Τι πρέπει να ξέρουμε για τη μηνιγγίτιδα - Πώς μεταδίδεται

											
											 
												
													[image: Τι πρέπει να ξέρουμε για τη μηνιγγίτιδα - Πώς μεταδίδεται]
												
											
											
											Η βακτηριακή μηνιγγίτιδα είναι πολύ σοβαρή και μπορεί να προκαλέσει βλάβη στον εγκέφαλο, απώλεια ακοής, αναπηρία ή ακόμη και θάνατο.
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