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										Μαμά και κόρη: τα χαρακτηριστικά μιας σχέσης ζωής

									
									
										
                                        [image: ]Όλες οι μαμάδες αγαπούν το ίδιο τα παιδιά τους. Η αλήθεια όμως είναι ότι υπάρχει ένα ιδιαίτερο δέσιμο με τις κόρες τους λόγω ίδιου φύλου. Ποια είναι όμως τα χαρακτηριστικά που κάνουν αυτή τη σχέση μοναδική; Το mother.gr έχει τις απαντήσεις:


	Η μαμά είναι ο πρώτος άνθρωπος που ταυτίζεται σε όλα τα επίπεδα η κόρη και γενικά λειτουργεί ως παράδειγμα προς μίμηση για εκείνη.




	Είναι τέτοιο το μεταξύ τους δέσιμο, η ταύτιση λόγω φύλου, που έρχεται η ώρα να το παραδεχτούν στον εαυτό τους αλλά και να αναγνωρίσουν ότι έχουν και διαφορές και δυσκολεύονται πολύ.




	Η κόρη αντιγράφει ασυνείδητα συμπεριφορές και αντιλήψεις από τη μαμά της, τις οποίες εφαρμόζει στις δικές τις σχέσεις με ανθρώπους και βέβαια στην ανατροφή του δικού της παιδιού.




	Μια ακόμα επιρροή που ασκεί η μανούλα στην κόρη είναι σε ό,τι αφορά την εικόνα του εαυτού της. Αν έχει λειτουργήσει υποστηρικτικά, σίγουρα θα τη βοηθήσει να νιώσει όμορφα με την εξωτερική της εμφάνιση και τον εαυτό της γενικότερα.




	Όπως γίνεται αναλογικά στη σχέση πατέρα-γιου, έτσι και η κόρη μέσω της σχέσης της με τη μαμά της αυτοπροσδιορίζεται ως θηλυκό, κατανοεί το ρόλο της με βάση το φύλο της.




	Η κόρη κρίνει πολύ αυστηρά τη μαμά της αφού οτιδήποτε αποκλίνει από το προφίλ της τελειότητας, είναι μη αποδεκτό στη συνείδηση της μικρής. Όσο τα χρόνια περνούν, οι κόρες αναγνωρίζουν στις μαμάδες το δικαίωμα στο λάθος.
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														Τα 5 σημάδια που δείχνουν ότι θα γίνει τέλειος μπαμπάς
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														Ποιοτικός χρόνος με σύντροφο όταν έχετε παιδί
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														5 λάθη στη σχέση με το σύντροφό σου
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													[image: Παγκόσμια Avant-premiere της ταινίας ]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Παγκόσμια Avant-premiere της ταινίας "Human Requiem in Eleusis" 
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
												
													[image: Δέσποινα Βανδή - Βασίλης Μπισμπίκης: Ετοιμάζονται για γάμο - Το μονόπετρο και η επιβεβαίωση ]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Δέσποινα Βανδή - Βασίλης Μπισμπίκης: Ετοιμάζονται για γάμο - Το μονόπετρο και η επιβεβαίωση 
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
												
													[image: Ζωζώ Σαπουντζάκη: Η πρώτη δημόσια εμφάνιση μετά την περιπέτεια υγείας]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Ζωζώ Σαπουντζάκη: Η πρώτη δημόσια εμφάνιση μετά την περιπέτεια υγείας
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
												
													[image: O Στέφανος Κωνσταντινίδης για το πρόωρο τέλος του «Mega Καλημέρα»]
												
											
											
											
                                            	
                                            	O Στέφανος Κωνσταντινίδης για το πρόωρο τέλος του «Mega Καλημέρα»
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
												
													[image: Η Μπέττυ Μαγγίρα για το «I Love ΣουΚου», τον Δημήτρη Παπανώτα και την Ελεονώρα Μελέτη]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Η Μπέττυ Μαγγίρα για το «I Love ΣουΚου», τον Δημήτρη Παπανώτα και την Ελεονώρα Μελέτη
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
												
													[image: Ο Νίκος Κοκλώνης για το περιστατικό με το Γιώργο Αμούτζα]
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													[image: Οι αλλαγές στη διατροφή μας που προστατεύουν από τον καρκίνο του παχέος εντέρου]
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                                    Ιατρικά θέματα
									
								

							

							

							
								
								
									
										
											
											Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;

											
											 
												
													[image: Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;]
												
											
											
											Αρκετές έρευνες έχουν εξετάσει τη σχέση ανάμεσα στην καθιστική ζωή και την παχυσαρκία, το διαβήτη, τις καρδιαγγειακές παθήσεις και την ανθυγιεινή διατροφή, τόσο στα παιδιά όσο και στους ενηλίκους.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											4 συνήθειες που μπορούν να βλάψουν το συκώτι

											
											 
												
													[image: 4 συνήθειες που μπορούν να βλάψουν το συκώτι]
												
											
											
											Γνωρίζουμε ότι η μεγάλη κατανάλωση αλκοόλ και φαρμάκων μπορεί να επηρεάσει το συκώτι μας. Υπάρχουν όμως κι άλλοι πιθανοί "ένοχοι" για βλάβες σε αυτό το πολύτιμο όργανο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic

											
											 
												
													[image: Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic]
												
											
											
											Η κατασκευάστρια εταιρεία του φαρμάκου για την απώλεια βάρους Wegovy και του φαρμάκου για τον διαβήτη Ozempic ανακοίνωσε αύξηση των πωλήσεων κατά 31%.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής

											
											 
												
													[image: Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής]
												
											
											
											Η βία πλέον έχει συγκεκριμένα μετρήσιμα και επικίνδυνα βιολογικά αποτελέσματα.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Τι πρέπει να ξέρουμε για τη μηνιγγίτιδα - Πώς μεταδίδεται

											
											 
												
													[image: Τι πρέπει να ξέρουμε για τη μηνιγγίτιδα - Πώς μεταδίδεται]
												
											
											
											Η βακτηριακή μηνιγγίτιδα είναι πολύ σοβαρή και μπορεί να προκαλέσει βλάβη στον εγκέφαλο, απώλεια ακοής, αναπηρία ή ακόμη και θάνατο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Τα ζαχαρούχα ποτά συνδέονται με τον κίνδυνο κολπικής μαρμαρυγής

											
											 
												
													[image: Τα ζαχαρούχα ποτά συνδέονται με τον κίνδυνο κολπικής μαρμαρυγής]
												
											
											
											Η κατανάλωση ροφημάτων με ζάχαρη ή τεχνητά γλυκαντικά συνδέεται με αυξημένο κίνδυνο εμφάνισης ακανόνιστου καρδιακού ρυθμού, διαπιστώνει μελέτη.
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