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														Εμβόλια κατά του καρκίνου: Έρχονται πιο σύντομα από ότι περιμέναμε - Τι λένε οι επιστήμονες
													
												

											
											
											
													Πέμπτη, 6 Ιουλίου 2023
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												Το επόμενο μεγάλο βήμα στη μάχη για τη θεραπεία του καρκίνου θα μπορούσε να είναι ένα εμβόλιο.
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												Δύο νέες αμερικανικές μελέτες δείχνουν ότι νέο φάρμακο κατά της παχυσαρκίας μπορεί να μειώσει τον κίνδυνο για διαβήτη τύπου 2.
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												Πλέον υπάρχουν διαθέσιμες αναίμακτες και ελάχιστα επεμβατικές λύσεις.
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														Προσέχετε τα μάτια του παιδιού σαν… τα μάτια σας
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												Εκτός από τα συνηθισμένα, κρυολογήματα και ιώσεις, οι γονείς καλούνται να αντιμετωπίσουν και… παθήσεις των ματιών. Από τις απλές τσίμπλες, μέχρι και τη μόλυνση. Πώς ενεργούμε;
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														Πώς να βοηθήσετε το παιδί, όταν κάνει εμετό
													
												

											
											
											
													Τετάρτη, 27 Οκτωβρίου 2021
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												Οι περισσότεροι γονείς αγχώνονται ιδιαίτερα όταν το παιδί τους κάνει εμετό, ωστόσο αν ακολουθήσετε τα παρακάτω βήματα, θα αποφύγετε την αφυδάτωση που είναι και το σοβαρότερο πρόβλημα που μπορεί να προκύψει από τον εμετό.
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														Πρόληψη για μελάνωμα: Φέτος το καλοκαίρι κάνε τη διαφορά!
													
												

											
											
											
													Δευτέρα, 19 Ιουλίου 2021
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												Εάν παρατηρήσετε μια ελιά που σας προβληματίζει, μην το αφήσετε για το φθινόπωρο. Πηγαίνετε τώρα στον δερματολόγο σας για να κάνετε ήρεμα τις διακοπές σας.
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														Οι αλλαγές στο δέρμα κατά την εγκυμοσύνη
													
												

											
											
											
													Τρίτη, 29 Ιουνίου 2021
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												Αν είστε έγκυος, θα έχετε παρατηρήσει αρκετές αλλαγές στο δέρμα σας, καθώς οι ορμονικές μεταβολές που συμβαίνουν αυτήν την περίοδο στον οργανισμό σας, δεν θα μπορούσαν να αφήσουν ανεπηρέαστο το μεγαλύτερο όργανο του ανθρώπινου οργανισμού.

											

											
											
												ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΑ...
											
										
										

										
									

									
									

									
									
											1
	2
	
	


									
								
							
						

										
						
				
					
						
                            
	
	
	
	

	
						

					

					
					
	
	
	




					
						
							
								
									
                                    Showbiz News
									
								

							
							
								

								
									
										
											
											 
												
												
													[image: 5χ5 Σπεσιαλ: Όσα θα δούμε την Κυριακή ]
												
											
											
											
                                            	
                                            	5χ5 Σπεσιαλ: Όσα θα δούμε την Κυριακή 
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
												
													[image: MasterChef: Μια πολύ δύσκολη Ομαδική Δοκιμασία περιμένει τα δυο μαγειρικά στρατόπεδα]
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											Η πανδημία μείωσε το μέσο προσδόκιμο ζωής παγκοσμίως

											
											 
												
													[image: Η πανδημία μείωσε το μέσο προσδόκιμο ζωής παγκοσμίως]
												
											
											
											Σε κάποια πεδία, η μελέτη φέρνει μάλλον καλές ειδήσεις: η παιδική θνησιμότητα συνέχισε να μειώνεται την υπό εξέταση περίοδο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Αυξάνονται τα περιστατικά καρκίνου του παχέος εντέρου

											
											 
												
													[image: Αυξάνονται τα περιστατικά καρκίνου του παχέος εντέρου]
												
											
											
											Ο καρκίνος παχέος εντέρου και ορθού αποτελούν πλέον η πρώτη αιτία θανάτου από καρκίνο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;
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											Αρκετές έρευνες έχουν εξετάσει τη σχέση ανάμεσα στην καθιστική ζωή και την παχυσαρκία, το διαβήτη, τις καρδιαγγειακές παθήσεις και την ανθυγιεινή διατροφή, τόσο στα παιδιά όσο και στους ενηλίκους.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											4 συνήθειες που μπορούν να βλάψουν το συκώτι
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											Γνωρίζουμε ότι η μεγάλη κατανάλωση αλκοόλ και φαρμάκων μπορεί να επηρεάσει το συκώτι μας. Υπάρχουν όμως κι άλλοι πιθανοί "ένοχοι" για βλάβες σε αυτό το πολύτιμο όργανο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic

											
											 
												
													[image: Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic]
												
											
											
											Η κατασκευάστρια εταιρεία του φαρμάκου για την απώλεια βάρους Wegovy και του φαρμάκου για τον διαβήτη Ozempic ανακοίνωσε αύξηση των πωλήσεων κατά 31%.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής

											
											 
												
													[image: Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής]
												
											
											
											Η βία πλέον έχει συγκεκριμένα μετρήσιμα και επικίνδυνα βιολογικά αποτελέσματα.
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