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										Συναγερμός!

									
									
										
                                        [image: ]Η ένδειξη αίματος στα κόπρανα ενός μωρού μπορεί να σας πανικοβάλει, αλλά είναι ένα σύνηθες σύμπτωμα αλλεργίας στο αγελαδινό γάλα! 



Η αλλεργία στο αγελαδινό γάλα εμφανίζεται στα βρέφη, δεν σχετίζεται με τον κληρονομικό παράγοντα και συνήθως εξαφανίζεται στον έκτο μήνα.



Διαπιστώνεται δε με ειδικά αιματολογικά τεστ και από τη στιγμή που η χορήγηση αγελαδινού γάλακτος διακοπεί από το βρέφος παύουν και τα συμπτώματα, που συνήθως εκτός από το αίμα στα κόπρανα, εμφανίζονται ως έντονοι κολικοί και δεν επιτρέπουν στο μωρό να ησυχάσει. 
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														Παράλληλη έξαρση κοκκύτη και ιλαράς στην Ελλάδα
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														Πώς η άσκηση μπορεί να βοηθήσει στην καταπολέμηση της αϋπνίας
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														Ερευνητές αναζωογονουν το ανοσοποιητικό σύστημα σε ηλικιωμένα ποντίκια
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														Οι αλλαγές στη διατροφή μας που προστατεύουν από τον καρκίνο του παχέος εντέρου
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														Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;
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													[image: O Γρηγόρης Βαλτινός και ο Γιάννης Τσιμιτσέλης έρχονται στο «Καλύτερα Αργά»]
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													[image: Η συνήγορος της πρώην συζύγου του Τζόνι Βαβούρα για την υπόθεση ενδοοικογενειακής βίας]
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													[image: Μαρία Αντωνά: Οι πρώτες δηλώσεις μετά τις φήμες χωρισμού]
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													[image: H Σταματίνα Τσιμτσιλή για το «Happy Day» και τον Δημήτρη Παπανώτα]
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													[image: Κόκοτας: Παραμένει σε εξαιρετικά κρίσιμη κατάσταση – Το ιατρικό ανακοινωθέν του νοσοκομείου ]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Κόκοτας: Παραμένει σε εξαιρετικά κρίσιμη κατάσταση – Το ιατρικό ανακοινωθέν του νοσοκομείου 
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
												
													[image: Ευρυδίκη: Αποκάλυψε πόσα κεράκια έσβησε φέτος & πάθαμε πλάκα]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Ευρυδίκη: Αποκάλυψε πόσα κεράκια έσβησε φέτος & πάθαμε πλάκα
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                                    Ιατρικά θέματα
									
								

							

							

							
								
								
									
										
											
											Αυξάνονται τα περιστατικά καρκίνου του παχέος εντέρου

											
											 
												
													[image: Αυξάνονται τα περιστατικά καρκίνου του παχέος εντέρου]
												
											
											
											Ο καρκίνος παχέος εντέρου και ορθού αποτελούν πλέον η πρώτη αιτία θανάτου από καρκίνο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;

											
											 
												
													[image: Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;]
												
											
											
											Αρκετές έρευνες έχουν εξετάσει τη σχέση ανάμεσα στην καθιστική ζωή και την παχυσαρκία, το διαβήτη, τις καρδιαγγειακές παθήσεις και την ανθυγιεινή διατροφή, τόσο στα παιδιά όσο και στους ενηλίκους.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											4 συνήθειες που μπορούν να βλάψουν το συκώτι

											
											 
												
													[image: 4 συνήθειες που μπορούν να βλάψουν το συκώτι]
												
											
											
											Γνωρίζουμε ότι η μεγάλη κατανάλωση αλκοόλ και φαρμάκων μπορεί να επηρεάσει το συκώτι μας. Υπάρχουν όμως κι άλλοι πιθανοί "ένοχοι" για βλάβες σε αυτό το πολύτιμο όργανο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic

											
											 
												
													[image: Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic]
												
											
											
											Η κατασκευάστρια εταιρεία του φαρμάκου για την απώλεια βάρους Wegovy και του φαρμάκου για τον διαβήτη Ozempic ανακοίνωσε αύξηση των πωλήσεων κατά 31%.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής

											
											 
												
													[image: Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής]
												
											
											
											Η βία πλέον έχει συγκεκριμένα μετρήσιμα και επικίνδυνα βιολογικά αποτελέσματα.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Τι πρέπει να ξέρουμε για τη μηνιγγίτιδα - Πώς μεταδίδεται

											
											 
												
													[image: Τι πρέπει να ξέρουμε για τη μηνιγγίτιδα - Πώς μεταδίδεται]
												
											
											
											Η βακτηριακή μηνιγγίτιδα είναι πολύ σοβαρή και μπορεί να προκαλέσει βλάβη στον εγκέφαλο, απώλεια ακοής, αναπηρία ή ακόμη και θάνατο.
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