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[image: ]Ψάχνετε ιδέες για βραδινά χτενίσματα που να σας κάνουν να ξεχωρίζετε στην κάθε σας έξοδο; Βρείτε το κατάλληλο χτένισμα για τον τύπο των μαλλιών σας και εντυπωσιάστε.



Τα μαλλιά μιας γυναίκας είναι ένα από τα χαρακτηριστικά της στοιχεία, που την κάνουν να ξεχωρίζει στην κάθε της έξοδο. Αντιπροσωπεύουν τη θηλυκότητά της, καθώς επίσης και την προσωπικότητά της.

Είτε έχετε ίσια, είτε σγουρά μαλλιά, υπάρχουν αμέτρητα βραδινά χτενίσματα. Και πάντα να θυμάστε ότι αν καταφέρνετε και τα φτιάχνετε και μόνη σας, το αποτέλεσμα πάντα θα είναι το ιδανικό, γιατί κανείς δε γνωρίζει το πρόσωπο αλλά και την προσωπικότητά σας καλύτερα από εσάς.

Υπάρχει τεράστια ποικιλία σε πλεκτές κοτσίδες και κότσους. Ποτέ όμως μην υποτιμάτε και ένα απλά πολύ καλά περιποιημένο χτένισμα, χωρίς πολλές υπερβολές. Εξάλλου το φυσικό look είναι πάντα και το πιο εντυπωσιακό.

Βραδινά χτενίσματα για ίσια μαλλιά
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Όσο και αν φαίνεται περίεργο, τα ίσια μαλλιά είναι και τα πιο απαιτητικά για να καταφέρετε ένα εντυπωσιακό βραδινό χτένισμα. Καθώς κατσαρώνουν πολύ πιο δύσκολα και από την άλλη, φριζάρουν πολύ πιο εύκολα.
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Βραδινά χτενίσματα για σγουρά μαλλιά
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Σε αντίθεση με τα ίσια μαλλιά, τα σγουρά μαλλιά είναι των δύο άκρων. Ή που θα χρειάζονται αρκετό χρόνο για να ισιώσουν ή που θα είναι πολύ πιο εύκολο να πλασάρετε ένα ελαφρώς ατημέλητο look style. Η επιλογή είναι καθαρά στο χέρι σας, για τον τρόπο με τον οποίο θα μαγνητίσετε τα βλέμματα των γύρω σας. Αν και πάντα το ατημέλητο στην τελική είναι και το πιο όμορφο.
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Πηγή: www.ediva.gr
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                                            	Λιάγκας για Κόκοτα: Περιμέναμε όλοι να έχει αποσωληνωθεί. Μακάρι να γίνει το θαύμα!
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											Ο καρκίνος παχέος εντέρου και ορθού αποτελούν πλέον η πρώτη αιτία θανάτου από καρκίνο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;

											
											 
												
													[image: Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;]
												
											
											
											Αρκετές έρευνες έχουν εξετάσει τη σχέση ανάμεσα στην καθιστική ζωή και την παχυσαρκία, το διαβήτη, τις καρδιαγγειακές παθήσεις και την ανθυγιεινή διατροφή, τόσο στα παιδιά όσο και στους ενηλίκους.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											4 συνήθειες που μπορούν να βλάψουν το συκώτι
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											Γνωρίζουμε ότι η μεγάλη κατανάλωση αλκοόλ και φαρμάκων μπορεί να επηρεάσει το συκώτι μας. Υπάρχουν όμως κι άλλοι πιθανοί "ένοχοι" για βλάβες σε αυτό το πολύτιμο όργανο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic

											
											 
												
													[image: Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic]
												
											
											
											Η κατασκευάστρια εταιρεία του φαρμάκου για την απώλεια βάρους Wegovy και του φαρμάκου για τον διαβήτη Ozempic ανακοίνωσε αύξηση των πωλήσεων κατά 31%.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής

											
											 
												
													[image: Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής]
												
											
											
											Η βία πλέον έχει συγκεκριμένα μετρήσιμα και επικίνδυνα βιολογικά αποτελέσματα.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Τι πρέπει να ξέρουμε για τη μηνιγγίτιδα - Πώς μεταδίδεται

											
											 
												
													[image: Τι πρέπει να ξέρουμε για τη μηνιγγίτιδα - Πώς μεταδίδεται]
												
											
											
											Η βακτηριακή μηνιγγίτιδα είναι πολύ σοβαρή και μπορεί να προκαλέσει βλάβη στον εγκέφαλο, απώλεια ακοής, αναπηρία ή ακόμη και θάνατο.
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