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										Πρώιμες ενδείξεις αυτισμού
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Φυσικά κανείς δεν περιμένει από εσάς να κάνετε διάγνωση, παρά μόνο να μπορέσετε να παρατηρήσετε κάποιες πρώιμες ενδείξεις και να απευθυνθείτε σε ειδικό το συντομότερο:


	Κατά το πρώτο τρίμηνο ζωής, οι ενδείξεις έχουν να κάνουν με τα μειωμένα αντανακλαστικά που δείχνει σε ερεθίσματα του περιβάλλοντος. Ενδεικτικά αναφέρουμε ότι δεν αντιδρά σε ήχους, σε ερεθίσματα του περιβάλλοντος και δείχνει αδυναμία στην αλληλεπίδραση με τρίτα πρόσωπα.




	Με τη συμπλήρωση επτά μηνών ζωής, το παιδί συνεχίζει όλα τα παραπάνω και επιπροσθέτως δείχνει μειωμένο ενδιαφέρον για πρόσωπα ή καταστάσεις, αποφεύγει τη βλεμματική επαφή και είναι πάρα πολύ ήσυχο.




	Στον ένα χρόνο θα παρατηρήσετε ότι το λεξιλόγιό του είναι πολύ «φτωχό», όπως αντίστοιχα και στα δύο χρόνια ζωής. Επίσης, είναι γενικά πίσω σε αναπτυξιακό επίπεδο και δεν μπορεί να κατανοήσει απλές οδηγίες που του δίνετε.




Να ξεκαθαρίσουμε ότι πρόκειται για ενδείξεις και δε σημαίνει απαραίτητα ότι το παιδί σας είναι αυτιστικό. Απλά καλό θα ήταν να απευθυνθείτε σε ειδικό το συντομότερο για να δει αν και τι ισχύει.
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														Οι αλλαγές στη διατροφή μας που προστατεύουν από τον καρκίνο του παχέος εντέρου

													
													
															


													

												

											
											
											
												
													
													 
														
															[image: ]
														
													
													
													
														Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;
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													[image: Διδασκάλου για Κωστόπουλο: «Μπήκε στο καμαρίνι μου και αυνανιζόταν» - Πήρα το θάρρος να μιλήσω]
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                                            	Μαρίνα Σάττι: Από τη Eurovision στην Επίδαυρο - Θα τραγουδήσει σε τραγωδία του Αισχύλου
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
												
													[image: Άντζελα Δημητρίου: ]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Άντζελα Δημητρίου: "Πρέπει να πάει στα βαφτίσια - Μπαίνουν τρίτοι στη μέση"
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													[image: Η πανδημία μείωσε το μέσο προσδόκιμο ζωής παγκοσμίως]
												
											
											
											Σε κάποια πεδία, η μελέτη φέρνει μάλλον καλές ειδήσεις: η παιδική θνησιμότητα συνέχισε να μειώνεται την υπό εξέταση περίοδο.
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											Ο καρκίνος παχέος εντέρου και ορθού αποτελούν πλέον η πρώτη αιτία θανάτου από καρκίνο.
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													[image: Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;]
												
											
											
											Αρκετές έρευνες έχουν εξετάσει τη σχέση ανάμεσα στην καθιστική ζωή και την παχυσαρκία, το διαβήτη, τις καρδιαγγειακές παθήσεις και την ανθυγιεινή διατροφή, τόσο στα παιδιά όσο και στους ενηλίκους.
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											Γνωρίζουμε ότι η μεγάλη κατανάλωση αλκοόλ και φαρμάκων μπορεί να επηρεάσει το συκώτι μας. Υπάρχουν όμως κι άλλοι πιθανοί "ένοχοι" για βλάβες σε αυτό το πολύτιμο όργανο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic

											
											 
												
													[image: Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic]
												
											
											
											Η κατασκευάστρια εταιρεία του φαρμάκου για την απώλεια βάρους Wegovy και του φαρμάκου για τον διαβήτη Ozempic ανακοίνωσε αύξηση των πωλήσεων κατά 31%.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής

											
											 
												
													[image: Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής]
												
											
											
											Η βία πλέον έχει συγκεκριμένα μετρήσιμα και επικίνδυνα βιολογικά αποτελέσματα.
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