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										10 πράγματα που μόνο οι αγορομάνες καταλαβαίνουν

									
									
										
                                        
Κάθε παιδί είναι διαφορετικό και έχει τη δική του προσωπικότητα. Όμως για τις μανούλες που μεγαλώνουν αγόρια, υπάρχουν ορισμένα πράγματα που είναι κοινά. Ας δούμε μερικά από αυτά:



	Όλες τους οι φόρμες και τα παντελόνια  θα έχουν μπαλώματα στα γόνατα.






	Είναι απίστευτο πόσο γρήγορα φθείρονται τα αθλητικά τους παπούτσια.






	Πριν βάλετε τα ρούχα τους στο πλυντήριο, πρέπει να ελέγχετε καλά τις τσέπες, αν δε θέλετε να βρείτε στον κάδο πετρούλες, κουκούτσια και διάφορα άλλα περίεργα.






	Ακόμα κι αν δεν είστε fan των σπορ, θα έρθει η στιγμή που θα παίξετε μαζί τους ποδόσφαιρο, μπάσκετ ή καράτε, πολύ πιθανόν φορώντας  τακούνια.






	Η λεκάνη της τουαλέτας θα είναι εφτά στις δέκα φορές λερωμένη.






	Πολλές φορές και  για πολλά χρόνια θα ακούτε τον εαυτό σας να επαναλαμβάνει «βγάλε το χεράκι από το παντελόνι σου».






	Θα μάθετε, θέλετε δε θέλετε, όλους τους super ήρωες της Μarvel: από το Spiderman μέχρι τον Captain America, αφού θα τους συναντάτε  συνεχώς σε μπλουζάκια, σεντόνια, κούπες, τούρτες γενεθλίων  κλπ.






	Τα αγόρια βρίσκονται σε διαρκή κίνηση: τρέχουν σκαρφαλώνουν, κυνηγιούνται, κάνουν ποδήλατο ή πατίνι, με λίγα λόγια δεν κάθονται σχεδόν ποτέ.






	Και φυσικά αυτό έχει ως αποτέλεσμα να είναι οι πιο συχνοί επισκέπτες των νοσοκομείων για γύψους ή ράμματα.






	Όμως όσο κι αν σας τρελαίνουν, υπάρχει κάτι που πρέπει να τους αναγνωρίσουμε χωρίς καμία αμφιβολία: Κάνουν τις καλύτερες αγκαλίτσες στον κόσμο!
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                                            	Μαρίνα Σάττι: Αγνώριστη στα 22 της με άφρο κόκκινα μακριά μαλλιά 
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                                            	Αρένα: Μιλά ο Υπουργός Άμυνας, Νίκος Δένδιας, για τα νέα αποκτήματα των Ενόπλων Δυνάμεων
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                                            	MasterChef: «Πάγωσε» τους κριτές με την ξαφνική του αδιαθεσία
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													
												
											
											
											
                                            	
                                            	Survivor: Ενοχλημένος ο Αλέξης Παππάς με την Ασημίνα
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                                            	Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic
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											Η αντιγηραντική δίαιτα που μιμείται τη νηστεία

											
											 
												
													
												
											
											
											Όσοι ακολούθησαν τη δίαιτα που μιμείται τη νηστεία είχαν μειώσει τους δείκτες που σχετίζονται με τη βιολογική γήρανση κατά 2,5 χρόνια κατά μέσο όρο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Υψηλά επίπεδα βιταμίνης Β3 συνδέθηκαν με καρδιακές παθήσεις

											
											 
												
													
												
											
											
											Υψηλά επίπεδα νιασίνης, μπορεί να αυξήσουν τον κίνδυνο καρδιακών παθήσεων, προκαλώντας φλεγμονή και καταστρέφοντας τα αιμοφόρα αγγεία.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Τι είναι ο Αλφαβητισμός Υγείας και πως βελτιώνει τη ζωή

											
											 
												
													
												
											
											
											Ο αλφαβητισμός στην υγεία, αποτελεί μια σημαντική μορφή κοινωνικού και πολιτισμικού κεφαλαίου, καθώς συμβάλλει σε μια σημαντική στρατηγική προσωπικής ενδυνάμωσης και σε βελτίωση της ποιότητας ζωής.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											1/10 γυναίκες ανακαλύπτει ότι έχει καρκίνο στην εγκυμοσύνη

											
											 
												
													
												
											
											
											Μια νέα έρευνα στη Μεγάλη Βρετανία αποκαλύπτει ότι μία στις δέκα γυναίκες που διαγνώστηκαν με καρκίνο του μαστού, παρατήρησε τα πρώτα σημάδια της ασθένειας κατά την διάρκεια της εγκυμοσύνης ή του θηλασμού.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Επιδημία ιλαράς: Τι να προσέξουν παιδιά, έφηβοι και ενήλικες

											
											 
												
													
												
											
											
											Δεν είναι μόνο τα παιδιά που κινδυνεύουν από την ιλαρά, αλλά και οι ενήλικες.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Νέα μέθοδος ανίχνευσης του καρκίνου των ωοθηκών από δείγματα ούρων

											
											 
												
													
												
											
											
											Η έρευνα παρουσιάστηκε στην 68η Ετήσια Συνάντηση της Βιοφυσικής Εταιρείας, στη Φιλαδέλφεια της Πενσυλβάνιας.
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