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										Κακοσμία του στόματος σε μωρά και παιδιά
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Μυρίζει το στοματάκι του μωρού ή του παιδιού σας; Τις περισσότερες φορές η δυσοσμία στο στόμα των μωρών, οφείλεται κυρίως στο ότι τρέφονται αποκλειστικά με γάλα, βιομηχανοποιημένο ή μητρικό.

Στα μεγαλύτερα παιδιά πάντως, η αιτία της δυσοσμίας του στόματος έχει να κάνει μα το τον τρόπο που αναπνέει το παιδί!

Δηλαδή όταν το παιδί αναπνέει από το στόμα, η στοματική κοιλότητα ξηραίνεται, επιτρέποντας την ανάπτυξη βακτηριδίων που προκαλούν αυτή τη  δυσάρεστη μυρωδιά.

Επομένως, η λύση στη δυσοσμία του στόματος του παιδιού σας, θα μπορούσε να είναι μία επίσκεψη στον ωτορινολαρυγγολόγο, για να διαπιστωθεί τυχόν ύπαρξη αιτιών για την αδυναμία του παιδιού να αναπνεύσει κανονικά από την μύτη του.

Λόγοι που μπορεί να εμποδίζουν το παιδί να αναπνεύσει σωστά είναι μία ρινική συμφόρηση, μία αλλεργική ρινίτιδα ή αλλεργικό άσθμα, αλλά και οι διογκωμένοι αδένες που εμποδίζουν τις ρινικές οδούς, όπως κρεατάκια στην μύτη ή αμυγδαλές στο λάρυγγα.

Δυσοσμία λόγω ξηρότητας μπορεί να προκαλέσει και το πιπίλισμα του δαχτύλου του παιδιού, γιατί κι έτσι προκαλείται ξηρότητα στην στοματική κοιλότητα.

Στα μεγαλύτερα παιδιά, τυχόν κακοσμία του στόματος μπορεί να είναι ένδειξη τερηδόνας ή κάποιου άλλου προβλήματος με την οδοντοφυία του παιδιού. Γι’ αυτό καλό θα ήταν να επισκεφτείτε ένα οδοντίατρο.

Τέλος, αν η κακοσμία της αναπνοής είναι παροδική κι όχι μόνιμη τότε το πιθανότερο είναι ότι ευθύνεται η κατανάλωση τροφών με ιδιαίτερη οσμή.

 



                                        
									


									

									
									
									
									
								
								
						
							
							
							
							
								
									
										
											Άλλα θέματα
										

									
									
										

											
											
												
													
													 
														
															[image: ]
														
													
													
													
														Πότε η καθιστική ζωή μπορεί να μας στερήσει χρόνια από την ζωή μας;

													
													
															


													

												

											
											
											
												
													
													 
														
															[image: ]
														
													
													
													
														Αυξάνονται τα περιστατικά καρκίνου του παχέος εντέρου

													
													
															


													

												

											
											

											
												
													
													 
														
															[image: ]
														
													
													
													
														Το φάρμακο για την απώλεια βάρους που πήρε έγκριση και για καρδιακές παθήσεις

													
													
															


													

												

											
											
											
												
													
													 
														
															[image: ]
														
													
													
													
														Η πανδημία μείωσε το μέσο προσδόκιμο ζωής παγκοσμίως

													
													
															


													

												

											
											

											
												
													
													 
														
															[image: ]
														
													
													
													
														Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic

													
													
															


													

												

											
											
											
												
													
													 
														
															[image: ]
														
													
													
													
														Η ενδοοικογενειακή βία 4πλασιάζει τον κίνδυνο θρόμβωσης και εμβολής

													
													
															


													

												

											
											

										
 
										

									

								

							
	
							
							
							
							
	
	
	
	

	
							

						
						

						
						
				
					
						
                            
	
	
	
	

	
						

					

					
					
	
	
	




					
						
							
								
									
                                    Showbiz News
									
								

							
							
								

								
									
										
											
											 
												
													[image: My style rocks: Ανοιξιάτικα πλεκτά]
												
											
											
											
                                            	
                                            	My style rocks: Ανοιξιάτικα πλεκτά
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													[image: Αρένα: Μιλά ο Υπουργός Άμυνας, Νίκος Δένδιας, για τα νέα αποκτήματα των Ενόπλων Δυνάμεων]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Αρένα: Μιλά ο Υπουργός Άμυνας, Νίκος Δένδιας, για τα νέα αποκτήματα των Ενόπλων Δυνάμεων
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													[image: Ελεονώρα Μελέτη: Νέο ραντεβού με το Mega – Θα μείνει στο κανάλι;]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Ελεονώρα Μελέτη: Νέο ραντεβού με το Mega – Θα μείνει στο κανάλι;
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													[image: MasterChef: «Πάγωσε» τους κριτές με την ξαφνική του αδιαθεσία]
												
											
											
											
                                            	
                                            	MasterChef: «Πάγωσε» τους κριτές με την ξαφνική του αδιαθεσία
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													[image: Survivor: Ενοχλημένος ο Αλέξης Παππάς με την Ασημίνα]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Survivor: Ενοχλημένος ο Αλέξης Παππάς με την Ασημίνα
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													[image: Γιάννης Πλούταρχος: «Μόλις κάναμε την πρώτη χειραψία με τη Μαρία, είπα: αυτή είναι η γυναίκα μου»]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Γιάννης Πλούταρχος: «Μόλις κάναμε την πρώτη χειραψία με τη Μαρία, είπα: αυτή είναι η γυναίκα μου»
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								
								

							

						

					

					
					
						
							
								
									
                                    Πρόσφατα δημοφιλή θέματα
									
								

							
							
								

								
									
										
											
											 
												
													[image: Όταν το παιδί αρνείται να διαβάσει]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Όταν το παιδί αρνείται να διαβάσει
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													[image: Σύγχρονες μαμάδες και τεχνολογία]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Σύγχρονες μαμάδες και τεχνολογία
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													[image: Βροχερή μέρα, διασκεδαστική μέρα!]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Βροχερή μέρα, διασκεδαστική μέρα!
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													[image: Πώς θα μεγαλώσετε έξυπνα παιδιά]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Πώς θα μεγαλώσετε έξυπνα παιδιά
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													[image: Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic]
												
											
											
											
                                            	
                                            	Ποιο είναι το πειραματικό χάπι που προκαλεί ακόμη μεγαλύτερη απώλεια βάρους από το Ozempic
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								
								

							

						

					


					
						
                            
	
	
	
	

	
						

					

					
					
						
							
								
									
                                    Ιατρικά θέματα
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											Όσοι ακολούθησαν τη δίαιτα που μιμείται τη νηστεία είχαν μειώσει τους δείκτες που σχετίζονται με τη βιολογική γήρανση κατά 2,5 χρόνια κατά μέσο όρο.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Υψηλά επίπεδα βιταμίνης Β3 συνδέθηκαν με καρδιακές παθήσεις

											
											 
												
													[image: Υψηλά επίπεδα βιταμίνης Β3 συνδέθηκαν με καρδιακές παθήσεις]
												
											
											
											Υψηλά επίπεδα νιασίνης, μπορεί να αυξήσουν τον κίνδυνο καρδιακών παθήσεων, προκαλώντας φλεγμονή και καταστρέφοντας τα αιμοφόρα αγγεία.
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											Ο αλφαβητισμός στην υγεία, αποτελεί μια σημαντική μορφή κοινωνικού και πολιτισμικού κεφαλαίου, καθώς συμβάλλει σε μια σημαντική στρατηγική προσωπικής ενδυνάμωσης και σε βελτίωση της ποιότητας ζωής.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											1/10 γυναίκες ανακαλύπτει ότι έχει καρκίνο στην εγκυμοσύνη
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											Μια νέα έρευνα στη Μεγάλη Βρετανία αποκαλύπτει ότι μία στις δέκα γυναίκες που διαγνώστηκαν με καρκίνο του μαστού, παρατήρησε τα πρώτα σημάδια της ασθένειας κατά την διάρκεια της εγκυμοσύνης ή του θηλασμού.
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											Η έρευνα παρουσιάστηκε στην 68η Ετήσια Συνάντηση της Βιοφυσικής Εταιρείας, στη Φιλαδέλφεια της Πενσυλβάνιας.
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