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										Για μπαμπάδες

									
									
									
											
	Τετάρτη, 12 Ιουνίου 2019


									


									
										

										
										

									

									

									
									
										"Μπαμπά, θέλω να σου μοιάσω γιατί..."

									
									
										
                                        Οι μπαμπάδες αποτελούν πρότυπα για τα παιδιά τους, τα οποία πιθανότατα θα τους έλεγαν μια από τις παρακάτω ατάκες ως απόδειξη αυτού. Πάμε να δούμε μερικές από αυτές:


	Μπαμπά, θέλω να σου μοιάσω γιατί...είσαι ο πιο δυνατός άνθρωπος στον κόσμο και δε φοβάσαι κανέναν και τίποτα!




	Μπαμπά, θέλω να σου μοιάσω γιατί...βρίσκεις πάντα λύσεις σε όλα τα προβλήματα, ακόμα και κάτω από πίεση!




	Μπαμπά, θέλω να σου μοιάσω γιατί...είσαι ψύχραιμος και όταν είμαι μαζί σου νιώθω ηρεμία και γαλήνη!




	Μπαμπά, θέλω να σου μοιάσω γιατί...αγαπάς και προσέχεις τη μανούλα μου και δεν της μιλάς ποτέ άσχημα!




	Μπαμπά, θέλω να σου μοιάσω γιατί... μου αγοράζεις πάντα ό,τι σου ζητήσω, πολλές φορές κρυφά από τη μαμά!




	Μπαμπά, θέλω να σου μοιάσω γιατί... κάθεσαι να σε βάψω, να σου φτιάξω τα μαλλιά χωρίς να γκρινιάζεις!




	Μπαμπά, θέλω να σου μοιάσω γιατί...απλά είσαι ο καλύτερος μπαμπάς στον κόσμο και δε σηκώνω κουβέντα!
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														Dentist Pass: Τι να προσέξουν γονείς/κηδεμόνες

													
													
															


													

												

											
											
											
												
													
													 
														
															
														
													
													
													
														Έχουν τα παιδιά πονοκεφάλους; Πότε ανησυχούμε;

													
													
															


													

												

											
											

											
												
													
													 
														
															
														
													
													
													
														"Το μαγικό πινέλο της Νουρ" για 2η χρονιά 

													
													
															


													

												

											
											
											
												
													
													 
														
															
														
													
													
													
														Ποιος είναι ο απαραίτητος ιατρικός έλεγχος για τα παιδιά που αθλούνται;

													
													
															


													

												

											
											

											
												
													
													 
														
															
														
													
													
													
														Το κοινό κρυολόγημα προσφέρει στα παιδιά ανοσία έναντι της Covid-19

													
													
															


													

												

											
											
											
												
													
													 
														
															
														
													
													
													
														Προτάσεις εξόδου για γονείς και παιδιά τις ημέρες των γιορτών

													
													
															


													

												

											
											

										
 
										

									

								

							
	
							
							
							
							
	
	
	
	

	
							

						
						

						
						
				
					
						
                            
	
	
	
	

	
						

					

					
					
	
	
	




					
						
							
								
									
                                    Showbiz News
									
								

							
							
								

								
									
										
											
											 
												
													
												
											
											
											
                                            	
                                            	Οι νέες συναρπαστικές σειρές «Of Money and Blood» και «Ted» θα καθηλώσουν στα Novacinema!
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													
												
											
											
											
                                            	
                                            	Δημήτρης Σταρόβας για το τραγούδι της Μαρίνας Σάττι: "Όλος αυτός ο αχταρμάς..."
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													
												
											
											
											
                                            	
                                            	Ελένη Φουρέιρα: Τα πρώτα βήματα του γιου της και το group therapy για... μαμάδες!
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													
												
											
											
											
                                            	
                                            	Eurovision 2024: Η Ελλάδα «διχάζεται», η Ευρώπη έχει δώσει ήδη θέση στη Σάττι
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													
												
											
											
											
                                            	
                                            	Η Αντζελίνα Τζολί στα Όσκαρ: Το φόρεμα από vintage βιώσιμο μετάξι που σχεδίασε
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													
												
											
											
											
                                            	
                                            	Ζεράρ Ντεπαρντιέ: Νέα καταγγελία για σεξουαλική επίθεση 
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								
								

							

						

					

					
					
						
							
								
									
                                    Πρόσφατα δημοφιλή θέματα
									
								

							
							
								

								
									
										
											
											 
												
													
												
											
											
											
                                            	
                                            	Τα οφέλη των επιτραπέζιων παιχνιδιών για το παιδί σας
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													
												
											
											
											
                                            	
                                            	Οι καλοί τρόποι από το τραπέζι φαίνονται!
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													
												
											
											
											
                                            	
                                            	Τέσσερις βασικές αρχές στην ανατροφή ενός παιδιού
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													
												
											
											
											
                                            	
                                            	Πώς θα μάθει το παιδί μου να παίζει μόνο του;
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								

								
									
										
											
											 
												
													
												
											
											
											
                                            	
                                            	Το πιο συχνό λάθος των γονιών όταν πειθαρχούν τα παιδιά τους
                                            

											
											
													
	
	



											

											
										

									
								

								
								

							

						

					


					
						
                            
	
	
	
	

	
						

					

					
					
						
							
								
									
                                    Ιατρικά θέματα
									
								

							

							

							
								
								
									
										
											
											Παγκόσμια Ημέρα κατά του Παιδικού Καρκίνου

											
											 
												
													
												
											
											
											Ο καρκίνος της παιδικής ηλικίας μπορεί να ιαθεί. Τα παιδιά και οι έφηβοι μπορούν να νικήσουν τον καρκίνο με έγκαιρη διάγνωση, εξειδικευμένη θεραπεία, φροντίδα και υποστήριξη.


											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Πανελλαδική έρευνα για το κάπνισμα το 2023

											
											 
												
													
												
											
											
											Εντείνεται η κοινωνική πίεση προς τους καπνιστές τσιγάρων. Το κάπνισμα παρουσιάζεται όλο και πιο έντονα ως αιτία δυσαρέσκειας στις ενδοοικογενειακές/διαπροσωπικές σχέσεις. 

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Πόσο πρέπει να περπατάμε κάθε μέρα εάν θέλουμε να δούμε διαφορά στη ζυγαριά

											
											 
												
													
												
											
											
											Μπορεί μόνο το περπάτημα να "ρίξει" το δείκτη της ζυγαριάς; Αν και πρόκειται για μια ήπια δραστηριότητα, οι ειδικοί τονίζουν πως κι από μόνη της αρκεί για να δούμε διαφορά στο σώμα μας.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Ποια είναι η δίαιτα 30-30-30 που σαρώνει στα social media

											
											 
												
													
												
											
											
											Περιλαμβάνει την κατανάλωση 30 γρ. πρωτεΐνης μέσα σε 30 λεπτά αφότου ξυπνήσουμε και μετά 30' άσκησης.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Στρεπτόκοκκος, το βακτήριο που πολλοί φέρουμε

											
											 
												
													
												
											
											
											Έντονη είναι πλέον η ανησυχία στην κοινότητα, μετά και τους δύο τελευταίους θανάτους, της 9χρονης από το Διδυμότειχο και του 28χρονου από τον Τύρναβο Λάρισας.

											
										

									
								

								
								
									
										
											
											Η ήπια λοίμωξη Covid-19 καθιστά πιο πιθανή την αϋπνία

											
											 
												
													
												
											
											
											Η σύνδεση της αϋπνίας με ασθενείς που νοσηλεύθηκαν με Covid-19 είναι ήδη γνωστή, αλλά μια ομάδα επιστημόνων διερεύνησε το αν οι ήπιες λοιμώξεις θα μπορούσαν επίσης να επηρεάσουν την ποιότητα του ύπνου.
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